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CONHEÇA O

Insigna 360° Language Assessment

O que é o Insigna 360º Language Assessment de acompanhamento?

Essa avaliação tem como objetivo verificar a correlação entre o seu desempenho e o desempenho estabelecido por sua

meta.

Nessa avaliação, todas as questões e tarefas estão direcionadas para o desempenho estabelecido por sua meta.

O seu resultado deve ser igual ou superior a 7/10 para que a meta estabelecida seja considerada alcançada.

Quais habilidades são avaliadas no Insigna 360º Language Assessment?

O profissional é avaliado nas habilidades de compreensão escrita (ler), produção escrita (escrever), compreensão oral

(ouvir) e produção oral (falar). O componente uso da língua, que engloba gramática e vocabulário, também é avaliado.

As habilidades são avaliadas por meio de testes de múltiplas escolhas, tarefas escritas e orais.

Quais são os parâmetros de desempenho utilizados?

O Insigna 360° Language Assessment usa como referência os parâmetros do Common European Framework of Reference

for Languages (CEFR), que descrevem o nível de desempenho linguístico do profissional em cada uma das habilidades e

fornecem uma base internacional de comparação de proficiência linguística em um idioma estrangeiro.

Estima-se que, para evoluir um nível no Insigna Framework, seja necessária uma carga horária média de 50 horas de

instrução formal e 20 horas de estudo orientado e/ou exposição ao idioma.

Insigna framework | CEFR

COMUNICAÇÃO PROFISSIONAL

50 horas de instrução formal +
20 horas de exposição

  LIMITADA INDEPENDENTE SÓLIDA COMPETENTE
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DESCUBRA SEUS RESULTADOS NO

Insigna 360° Language Assessment | INGLÊS

Avaliação realizada a distância, em local não supervisionado

Junho 2026 | Validade do resultado: 6 meses

Posicionamento no CEFR: C1.3

50 horas de instrução formal +
20 horas de exposição

Desempenho em nível C1.3

Resultado:

Meta (C1.3) Atingida

Pontuação na avaliação:

7,2 / 10

Em contextos corporativos, o profissional classificado nos níveis da banda C1 é capaz de:

- compreender a maioria dos relatórios com os quais vier a ter contato;

- escrever a maior parte de relatórios e e-mails requeridos;

- contribuir efetivamente em reuniões e seminários dentro da própria área de atuação, argumentando a favor ou contra

um caso e lidando com questões imprevisíveis;

- participar de videoconferências e envolver-se em uma conversa extensa com visitantes, demonstrando necessidade

ocasional de esclarecimentos. O profissional pode nem sempre conhecer os termos técnicos apropriados, mas consegue

empregar estratégias de compensação para superar as inadequações.

Em contextos gerais, o profissional classificado nos níveis da banda C1 tem acesso a uma ampla gama de linguagem, o

que lhe permite uma comunicação espontânea, quase sem esforço. O profissional demonstra controle de um vocabulário

amplo, o que faz com que seja capaz de parafrasear eventuais lacunas naquilo que deseja exprimir. O profissional faz

buscas sutis por termos ou expressões no idioma e apenas um assunto conceitualmente complexo pode desvirtuá-lo da

fluência natural que ele exibe.

As habilidades discursivas de negociação, persuasão e argumentação que caracterizam a banda anterior (B2+) ainda são

evidentes nos níveis da banda C1, com destaque para uma maior capacidade de selecionar frases apropriadas dentre um

repertório de funções discursivas; produzir um discurso claro, fluido e bem estruturado, fazendo uso adequado de

padrões organizacionais, tais como recursos de conexão e coesão entre as ideias.
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abr/2024
71/100

nov/2024
76/100

(8,2/10)

set/2025
81/100

(7,9/10)

jun/2026
85/100

(7,2/10)

Pontuação mínima

LER

ESCREVER

OUVIR

FALAR

0 7 10



Habilidades Escritas

50 horas de instrução formal +
20 horas de exposição

6,7 Compreensão escrita (Ler)

Com base nos seus resultados, o seu

desempenho na habilidade ler corresponde

ao C1.3. Você compreende textos contendo

ironia, sarcasmo e/ou referências culturais e

distingue entre fatos e opiniões em textos

profissionais linguisticamente complexos.

7,2 Produção escrita (Escrever)

Com base nos seus resultados, o seu

desempenho na habilidade escrever

corresponde ao C1.3. Você escreve textos

detalhados. Toma notas completas e precisas

durante uma reunião, apresentação ou

workshop.

Habilidades Orais

50 horas de instrução formal +
20 horas de exposição

6,7 Compreensão oral (Ouvir)

Com base nos seus resultados, o seu

desempenho na habilidade ouvir corresponde

ao C1.3. Você acompanha palestras

especializadas e apresentações. Você

compreende interlocutores falantes nativos,

tendo a oportunidade de se ajustar a um

sotaque não padrão ou dialeto.

7,6 Produção oral (Falar)

Com base nos seus resultados, o seu

desempenho na habilidade falar corresponde

ao C1.3. Você ajusta o tom de modo a criar

empatia em situações em que há diferenças

hierárquicas. Você utiliza a língua de maneira

flexível e eficaz para fins sociais e

profissionais. Você pode aconselhar e lidar

com assuntos delicados, complexos ou

controversos, tais como questões jurídicas ou

LER

ESCREVER
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OUVIR

FALAR
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financeiras, com devido conhecimento

especializado.

EXPANDA SEUS CONHECIMENTOS

Recursos para lifelong learning

Os recursos abaixo foram selecionados por nossa curadoria pedagógica especialmente para você e devem

ser explorados ao máximo para complementar seus estudos. A recomendação é que você se exponha a esses

conteúdos extras por, pelo menos, uma hora por semana.

It's not that I'm so smart, it's just that I stay with problems longer.

Albert Einstein

Negotiate without fear

Ouça uma entrevista com Victoria Medvec,

autora do livro “Negotiate without Fear”

(2021). Ela fala sobre estratégias e

ferramentas para melhoras seus resultados

em qualquer negociação.

Clique para acessar

The science of strong business

writing

Todo executivo precisa saber escrever muito

bem no contexto de negócios. Esse

conhecimento ajuda o profissional a se

comunicar com qualquer pessoa de maneira

eficiente e vender qualquer coisa. Leia este

artigo de Bill Birchard na HBR (2021) e

descubra mais.
Clique para acessar

IdeaCast

Este repositório de podcasts da Harvard

Business Review traz podcasts semanais com

pensadores especialistas em gestão e

negócios.

Clique para acessar

Before public speaking...

Se você gostaria de aprimorar sua

capacidade de falar em público e liderar

apresentações engajadoras, esse repositório

de vídeos TED é o local ideal para iniciar

essa jornada.

Clique para acessar

https://www.kpcw.org/post/negotiation-without-fear-strategies-and-tools-maximize-your-outcomes#stream/0
https://hbr-org.cdn.ampproject.org/c/s/hbr.org/amp/2021/07/the-science-of-strong-business-writing
https://hbr.org/2018/01/podcast-ideacast
https://www.ted.com/playlists/226/before_public_speaking


https://www.linkedin.com/company/insigna-consultoria-lingu-stica/
https://api.whatsapp.com/send?phone=555519993557958
https://www.insignaconsultoria.com.br/

